Liebe Saarlanderinnen
und Saarlander,

fast drei Viertel der Pflegebedurfti-

gen werden zu Hause gepflegt. Bei

der Bewaltigung des Pflegealltags sind Ange-
horige eine wichtige und unerldssliche Stitze.
Fiir die Familien bedeutet dies jedoch meist eine
grofie Herausforderung.

Im Saarland steht ein breites Netz an stationdren
und ambulanten Angeboten zur Verfligung. Es
wurden Verbesserungen und Hilfen flir an De-
menz Erkrankte auf den Weg gebracht, ebenso
neue Wege im Bereich der Hospizhilfe beschrit-
ten. So kénnen zum Beispiel pflegende Angeho-
rige mit Anspruch auf Pflegezeit im Rahmen des
Pflegezeitgesetzes ihre Arbeitszeit um bis zu 50
Prozent reduzieren.

Um pflegenden Angehdrigen einige Projekte vor-
zustellen und auch ihre Fragen zu beantworten,
sind diese ganz herzlich zum Saarlandischen
Pflegekongress 2024 eingeladen.

Die Veranstaltung wird zusatzlich in Hybrid-
Form angeboten, um allen die Teilnahme zu
ermoglichen. Weitere Informationen hierzu sind
in diesem Folder zu finden.

Wir freuen uns auf reges Interesse.
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SWen kimmert der Kummer
der Pflegenden?“

10 Uhr bis
16 Uhr

© Ministerium fiir Arbeit,
Soziales, Frauen
und Gesundheit

Saarlandischer
Pflegebeauftragter SAAR LAN D '




Programm

Moderation:
Axel Mittelbach, Gesundheitsregion Saar

10:00 Begrifiung
Jirgen Bender,
Saarlandischer Pflegebeauftragter

Grufiworte:
HTW Saar

Dr. Magnus Jung,
Minister fur Arbeit, Soziales, Frauen und
Gesundheit

10:15 Vortrdge und Input

Erfahrungen eines

pflegenden Angehorigen

Georg Zurn, Trager der Pflegemedaille
des Saarlandes

Forum I

Umgang mit herausforderndem Verhal-
ten bei Menschen mit Demenz im Alltag
Hartmut Sebastian,

FOM-Hochschule Saarbriicken

Hospizliche Begleitung
von An- und Zugehorigen
Ute Seibert, Hospizleitung

Intensiv oder palliativ:

Wie werden wir alten Menschen am
ehesten gerecht?

Sanitatsrat Dr. Dietrich Wordehoff, Ethik-
komitee

Forum II

Entlastung durch ambulante und
teilstationdre Einrichtungen

Dr. Jirgen Stenger,

Saarlandische Pflegegesellschaft

Versicherungsschutz und Leistungen
bei der hduslichen Pflege

Michael Frohnhofer, Leiter der Abteilung
Leistungen, Unfallkasse Saarland

Forum III

12:00 Mittagspause

12:45 Drei zeitlich parallel stattfindende
Austauschforen zu den vorangehenden
Vortragen

Forum I - Harden im Alltag/

Was tun bei Demenz?

Als Gesprachspartner stehen die Vortra-
genden zur Verfligung sowie eine Ver-
treterin der KISS (Kontakt- und Informa-
tionsstelle flr Selbsthilfe im Saarland),
weiterhin Frau Anja Hell, Pflegeberaterin
des Pflegestilitzpunktes Regionalverband
Saarbriicken-West.

Forum II - Hospizliche und palliative
Versorgung in der Hauslichkeit

Als Gesprachspartner stehen die Vortra-
genden zur Verfligung sowie eine fach-
kundige Person aus dem Bereich LAG
Hospiz/Jakobushospiz, weiterhin Frau
Marion Haas, Pflegeberaterin des Pflege-
stutzpunktes im Saarpfalz-Kreis.

Forum III - Pflegeunterstiitzung

von auf3en/Rechtsstellung

pflegender Angehoriger

Als Gesprachspartner stehen die Vor-
tragenden zur Verfliigung weiterhin Frau
Heike Johann, Referentin ambulante
Pflege bei der Diakonie Saar, ein Rechts-
berater des VdK Saarland sowie der
Saarlandische Pflegebeauftragte, Jirgen
Bender.

14:00 Vorstellung eines Pflegestiitzpunktes
Tanja Sieger, PSP Saarlouis

Nachsorgekoordination

Klinik Saarbriicken
Casemanagement/Sozialdienst
Stefanie Schulz

15:00 Schlussvortrag
Was diirfen pflegende Angehorige von
der Politik erwarten?
Verena Bentele, VdK-Prasidentin

im Anschluss: Verabschiedung

Anfahrt

Hochschule fiir Technik und
Wirtschaft des Saarlandes

Goebenstrafie 40, Gebaude 10
66117 Saarbricken

Parkmoglichkeiten im htw-saar-Parkhaus
in der Hohenzollernstrafie

Richtung

Alt-Saarbricken

Anmeldung

Bitte registrieren Sie sich bis zum 10.09.2024
Uber unsere Anmeldeplattform.

Fine Hybrid-Ubertragung der Vortrage von 10 bis
12 Uhr sowie ab 14 Uhr wird eingerichtet. Den
Link hierzu erhalten Sie zeitnah nach Ihrer An-
meldung.

Bei Riickfragen wenden Sie sich gerne an das
zustandige Fachreferat per E-Mail:

pflegekongress2024@soziales.saarland.de




